
Betreuungskonzept:
Die Projektstelle befindet sich in 
Puerto de la Cruz und bietet eine 
individuelle 1:1-Betreuung für 
männliche Jugendliche im Alter 
ab 12 Jahren. Der Betreuuer ist 
aktiver Sportler und bietet beson-
ders pubertierenden Jugendlichen 
ein perfektes Umfeld, um sich 
körperlich auszutoben und ihr 
soziales Verhalten zu verbessern.
Die Projektstelle verfolgt einen 
erlebnispädagogischen Ansatz. 
Es gibt die Möglichkeit, sich 
in vielen sportlichen Aktivitä-
ten auszuprobieren: Radfahren, 
Schwimmen, Schnorcheln, Fitness, 
Krafttraining, Tennis, Badminton, 
Basketball und Surfen. Es werden 
Klettertouren und Wanderungen 
unternommen, bei denen das 
Naturerlebnis im Vordergrund 

steht. Beim Biwak am Fuße des 
Teides muss der Jugendliche sich 
neben dem Hauch des Abenteuers 
auch in gegenseitiger Verantwor-
tung üben. Bei allen sportlichen 
Aktivitäten wird viel Wert auf 
Gemeinschaft mit anderen Men-
schen gelegt.
 
Lage:
Mit circa 38 000 Einwohnern ist 
das am Meer gelegene Puerto de 
la Cruz eine der größeren Städte 
im Norden Teneriffas. Oberhalb 
des Zentrums befindet sich auf 
circa 110 m Höhe die Wohnung, 
stadtnah und direkt beim Taoro-
Park. Hier herrscht ganzjährig ein 
besonders gutes Klima. Alle Dinge 
des täglichen Bedarfs, Busbahn-
hof und Sportvereine sind fußläu-
fig zu erreichen. 

Das Leben findet auf der 25 m² 
großen Dachterrasse statt. Das 
Aire-libre-Wohnzimmer bietet ei-
nen 360 Grad Panorama-Blick. Für 
den Jugendlichen steht ein 12 m² 
großes Zimmer zur Verfügung. 

Besonderheiten:
Der sportliche Betreuer verfügt 
über hervorragende Kenntnisse in 
der Erlebnispädagogik.

Betreuung:
Der 1976 geborene Betreuer ist 
Dipl. Sportpädadoge und Sport-
wissenschaftler. Der aktive Tri-
athlet verfügt über eine langjäh-
rige Erfahrung in der Arbeit mit 
Jugendlichen als Trainer. 

Aufnahmealter:
ab 12 Jahre (1 Platz)
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