
Betreuungskonzept: 
Die Betreuerin der Projektstelle 
lebt in Los Realejos und bietet 
eine individuelle 1:1-Betreuung 
für Jugendliche Mädchen oder 
Jungen im Alter ab 12 Jahren an.
Durch das ruhige und ausge-
glichene Wesen der Betreuerin 
haben die Jugendlichen bei Ihr 
die Möglichkeit, in Distanz zum 
bisherigen sozialen Umfeld, zur 
Ruhe zu kommen. Jugendliche 
können die Erfahrung machen, 
dass sie Wertschätzung erfahren 
und in Konflikten der gemeinsa-
me Nenner gesucht und gefunden 
werden kann. Die Betreuerin bie-
tet viele körperliche, sportliche 
und kreative Betätigungen an, die 
in der Natur unternommen werden 
können. Neben den sportlichen 

Aktivitäten können die Jugend-
lichen im Bereich Fotografie und 
Bildgestaltung tätig werden.

Lage:
Die Projektstelle befindet sich in 
Los Realejos, einer Stadt mit ca. 
36000 Einwohnen, die eine sehr 
gute Infrastruktur bietet. Fußläu-
fig ist ein Park erreichbar, der als 
Hundetreffpunkt besucht wird. 
Ein Ruheort zum entspannen.
Die Wohnung hat ca. 90qm Wohn-
fläche mit großer Sonnenterrasse. 
Vom Zimmer des Jugendlichen ge-
langt man direkt auf die Terrasse.

Besonderheiten:
Es kann frei von Konkurrenzdruck 
ein sehr intensives Vertrauensver-
hältnis aufgebaut werden, da die 

Betreuerin mit ihrem Hund alleine 
lebt.

Betreuung:
Die Betreuerin verfügt neben 
ihren beruflichen Qualifikatio-
nen als Arzthelferin, Gestalt-
therapeutin, Heilpraktikerin und 
Psychotherapeutin nach dem 
Heilpraktikergesetz über ein 
breites Spektrum an beruflichen 
Erfahrungen im sozialen Bereich. 
Als Bildungsbegleiterin in Köln 
und durch ihre Lehrtätigkeit auf 
Teneriffa, ist ihr die Arbeit mit 
Jugendlichen aus schwierigen 
sozialen Situationen und speziell 
mit „ISE-Jugendlichen“ vertraut.

Aufnahmealter:
ab 12 Jahren (1 Platz)

BETREUUNGSSCHWERPUNKTE
kurzfristige Unterbringung
Selbstwirksamkeit stärken
tragfähige Beziehung erfahren
Reifung der Persönlichkeit
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